
 
 

ZOZNAM VECÍ POTREBNÝCH PRI NÁSTUPE DO ZARIADENIA 
 

 
1. VRCHNÉ OŠATENIE  

 4 ks pulóver s dlhým rukávom 

 4 ks tričko s krátkym rukávom 

 2 ks mikina (sveter na zapínanie) 

 2 ks nohavice, tepláky, kamašle 

 1 ks vetrovka 

 1 ks čiapka, šál, rukavice (ručník) 

 1 ks župan 

 4 ks pyžamo, nočná košeľa 

 1 ks domáce oblečenie 

 

2. SPODNÉ BIELIZEŇ 

 7 ks nohavičky, trenírky (slipy) 

 5 ks tielko 

 2 ks nátelník 

 7 párov ponožiek 

 

3. OBUV 

 1 pár papuče 

 1 pár letná obuv 

 1 pár prechodná obuv 

 1 pár zimná obuv 

 

4. HYGIENICKÉ POTREBY 

 zubná pasta 

 kefka 

 ústna voda 

 sprchový gel 

 šampón 

 hubka na umývanie 

 hrebeň 

 pohár 

 holiace potreby  

 MENALIND – ochranný krém 

 MENALIND – čistiaca pena 

 MENALIND – masážny olej 

 3 bal. vlhčené obrúsky 

 4 ks uterák malý, 2 ks osušky 

 3 páre posteľnej bielizne 

 4 ks plachta s gumičkou väčší rozmer 

 1 ks paplón, 1 ks vankúš 

 1 ks malý vankúšik 

 1 ks deka 

 

 

5. ORTOPEDICKÉ A PROTETICKÉ A INÉ 

POMÔCKY podľa potreby 

 plienky 

 okuliare  

 palička, barle 

 invalidný vozík  

 načúvací strojček 

 

6. DOKLADY 

 rozhodnutie odkázanosti na sociálnu 

službu, Posudok o odkázanosti na 

sociálnu službu 

 vyhlásenie o majetku 

 potvrdenie o bezinfekčnosti 

 zdravotná dokumentácia od praktického 

lekára ak sa rozhodnete zmeniť lekára 

 občiansky preukaz 

 kartu poistenca 

 preukaz ZŤP (ak ho vlastní) 

 zoznam aktuálne užívaných liekov 

 rozhodnutie súdu o určení opatrovníka ak 

je pozbavený na právne úkony 

 rozhodnutie sociálnej poisťovne o určení 

osobitného príjemcu 

 

7. LIEKY 

 minimálne na 7 dní 

 

8. OBĽÚBENÉ VECI 

 fotografie, 

  hodinky, 

  knihy, 

  písacie potreby,  

 príručná taška,  

 obľúbený pohár, šálka, 

 káva, čaj 

 

 

 

 

 

 

 


